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BRUGG: Die Arztin Dr. Hong Qin Wei konnte helfen

«Ich habe top Leberwerte»

Von heute auf morgen bekam
Nicole Florio eine Allergie, die
ihr das Leben schwer machte.
Ihr langer Leidensweg fand
bei TCM San He ein Ende..

CLAUDIA MAREK

Viele Menschen, die zu Lixin Gam-
menthaler in die Praxis kommen, ha-
ben eine Odyssee des Leidens hinter
sich. «Oft kommen sie mit der Schul-
medizin nicht mehr weiter und wollen
etwas anderes probieren», erzahlt Li-
xin Gammenthaler, Geschéaftsfithrerin
von TCM San He. So war es auch bei
. Nicole Florio: «Mir ging es sehr
schlecht», erinnert sich Nicole Florio,
«Einmal hat die Praxisassistentin ei-
nes Arztes zu mir gesagt, ich miisse
nicht mehr anrufen, man kénne mir
nicht helfen.» Erst wahrend eines Spi-
talaufenthalts bekam sie von einem
Dermatologen die Diagnose: Chromal-
lergie! Die Tragweite, die sich hinter
der Wort verbirgt, und welche Auswir-
kungen dies auf das Leben der Frau
hatte, kann man sich erst ausmalen,
als Nicole Florio ihre Geschichte er-
zéhlt, Wie so oft, fing das Ubel klein
an. «Ich war nie krank, und plétzlich,
vor sechs Jahren, hatte ich einen Aus-
schlag am Fussrist», erzahlt sie. «Es
waren kleine Blasen, die mit Wasser
gefiillt waren. Die Blasen trockneten
nie aus und' bildeten keine Kruste.
Bald hatte sich der Ausschlag auf den
ganzen Korper ausgebreitet, Mit Mull-
binden versuchte ich die Nisse in den
Griff zu bekommen. Es war hoffnungs-

los, und ich war fix und fertig.» Die Di-

Dr. Hong Qin Wei und Nicole Florio: Am Anfang misst die Arztin der Patientin

immer erst den Puls

‘agnose war anfangs eine Erleichte-
_ rung. Praktisch hiess es, alles zu mei-

den, was mit Chrom zu tun hat. Nicht
ganz einfach, da zum Beispiel das Es-
sen in Restaurants in Chromgeschirr
warm gehalten wird. Die Blasen ka-

men aber immer wieder, und das Lei- -

den hérte nicht auf, Viermal musste
sie fiir drei Wochen ins Krankenhaus,
weil sie eine Wundrose hatte, und
man legte die Beine in eine Schiene,
Ausserdem hatte sie schlechte Leber-,
Nieren- und Milzwerte. «Zu diesem
Zeitpunkt empfahl mir mein Arzt, es
mit Akupunktur zu probieren. Sie ka-
men nicht weiter.» Und so kam Nicole
Florio im letzten August zu der Arztin
Hong Qin Wei,

«Jetzt brauche ich weder
Cortison noch Antibiotika»

Von diesem Moment an sei es aufwarts
gegangen, erzahlt Nicole Florio wei-
ter. Langsam, aber sicher. Hong Qin
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Wei merkte schnell, dass Florios Kor-
per vergiftet war. Am Anfang ging Ni-
cole Florio zweimal die Woche in die
Therapie, spéter wochenweise. Hong
Qin Wei misst immer erst den Puls,
schaut sich die Zunge an, danach setzt
sie sie Nadeln. Lixin Gammenthaler
iibersetzt jeweils, da die Arztin noch
wenig deutsch spricht. «Ich habe
schnell gemerkt, dass es mir gut tut»,
sagt Nicole Florio. Kiirzlich sei sie zur
Kontrolle bei ihrem Hausarzt gewesen
und der sagte: «Sie haben eine Leber
wie eine 20-Jahrige.»

Nicole Florio braucht keine Medi-
kamente mehr und freut sich. Sie hat
ihr Lachen wiedergefunden. Thre All-
ergie ist sie noch nicht los, hofft aber,
dass diese weggeht, wenn ihr Immun-
system stark genug ist.
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